
Un échange culturel à Maurice 

 

Le juin 2008, 13 étudiants et 2 profs de notre école sont partis à la belle île Maurice pour un échange 
culturel avec Le Bocage International School. Et bien sûr, nous sommes retournés avec des souvenirs 
inoubliables, dignes de ce voyage merveilleux ! Comme nos hôtes mauritiens étaient absolument 
chaleureux et accueillants, on s’est fait beaucoup d’amis dans la seule semaine qu’on a passée avec 
eux.  

Mais, on a fait autre chose que de s’amuser – on a essayé de comprendre la vraie mode de vie 
mauricienne. Pour les étudiants de français, c’était aussi une bonne opportunité de pratiquer et 
d’améliorer l’expression orale, et nous en avons profité en parlant avec nos hôtes et leurs parents. 
Alors, nous avons assisté aux cours de bac au Bocage et on a fait une présentation sur le tourisme 
indien et mauritien suivie d’une discussion très vivante sur l’importance de tourisme pour un pays. De 
plus, on a fait du service en nettoyant les pistes environnantes le lac la Nicolière et Ile aux Aigrettes. 
Enfin, nous avons participé à l’assemblée au Bocage en dansant sur 3 chansons de Bollywood. Les 
étudiants du Bocage ont aussi dansé « la Sega » une danse typiquement mauricienne. En tout pour 
tout, c’était une matinée bien passée et vraiment amusante!         

Un des points culminants du voyage, c’était la journée passée à bord du catamaran. Pour nous, les 
Indiens, c’était une nouvelle expérience qu’on a beaucoup aimée, surtout quand on a vu des dauphins 
extrêmement mignons ! Les activités à bord du catamaran étaient très variées et il y avait quelque 
chose pour chaque type de personne: pendant que les sportifs ont fait de la plongée libre dans la mer 
claire et tranquille, les plus paresseux ont mieux aimé se relaxer au beau soleil.  

Cet échange culturel nous a appris le vrai sens d’indépendance et aussi les petites nuances d’une autre 
culture. C’était intéressant de voir comment la culture indienne et mauritienne sont nouées puisqu’il y 
avait un tas de Mauriciens d’origine indienne là-bas, alors c’était facile de trouver des choses en 
commun. Leur cuisine était un peu comme la nôtre parce qu’il y avait beaucoup de currys et de plats 
épicées. En plus, leur langue «Créole» nous a fascinés avec son mélange de mots français. J’ai trouvé 
que leur mode de vie est plus détendue en dépit du stress du Bac, et qu’ils sont sans doute plus sportifs 
que nous. Je pense que c’était à cause de leur culture qui reflète leur tranquille façon de penser.     

Donc, notre voyage à Maurice était un bon mélange de service, d’aventure et d’amusement, ce qui l’a 
rendu absolument inoubliable. Nos hôtes étaient absolument fantastiques et nous restons toujours en 
contact avec eux. L’échange des cultures a fortifié le sens d’amitié entre nous, et j’espère les accueillir 
l’année prochaine lorsqu’ils arrivent en Inde à notre école. Je pense que le programme d’échange 
culturel est une expérience incroyable car c’est une occasion de créer des liens avec des ados amicaux 
et sympas à travers les océans, et aussi de mieux comprendre une autre culture. 

 

Par Sasha Sahni 
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